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“”S{N Bitte die vom Hersteller angegebene Waschanleitung befolgen “”S{N

v Immer mit moglichst viel Wasser waschen, d.h. Vorwasche UND
Zusatzprogramme wie ,extra Spilen* an der Maschine dazuschalten
v Je nach Wasserharte einen Entharter verwenden, wenn dein Waschmittel
das vorschreibt. Je weicher das Wasser, desto weniger Waschmittel wird
bendtigt und die Windeln werden grindlicher gereinigt.
v Waschmittel: Theoretisch kannst du jedes Waschmittel verwenden, soweit
folgende Inhaltsstoffe vermieden werden:
x  Optische Weil3macher
x  Sauerstoffbleiche bei allen PUL/TPU Materialien
x  Mikroplastik
v Pulverwaschmittel eignet sich fur saugende Windeln, Flissiges flr
Uberhosen. Weichspiiler legt einen Film auf deine Stoffe und verringert die
Saugkraft, also nicht verwenden. Auch Essig kann Bambusviskose, PUL
und Gummis angreifen.
v Hygienespduler ist unndtig, umwelt- und stoffschadigend, bitte niemals
verwenden!

Vor dem ersten Gebrauch: alle saugfahigen Stoffe solltest du mindestens 3
mal einwaschen (besser 5 mal), damit sie ausreichend Flissigkeit aufnehmen
kénnen. Daflr eignen sich ein langes Wasch-Programm und viel Wasser (die
Temperatur ist egal, und Waschmittel noch nicht nétig). Uberhosen musst du nur
einmal einwaschen, um die Produktionsriickstdnde zu entfernen.

Trocknen: Die meisten Windeln dirfen bei Schonstufe auch in den Trockner.
PUL hangst du besser zum Trocknen auf, um das Material zu schonen.
Saugfahige Stoffe kannst du auch nass in die Sonne legen; die UV-Strahlen
entfernen Flecken wie von Muttermilchstuhl und téten die letzten Bakterien ab.

Lagerung: Lagerst du die benutzten Windeln in einem Windeleimer oder
Wetbag, solltest du sie nach ca. 2-3 Tagen waschen, damit sich nicht so viele
Keime bilden. Hangst du die schmutzigen Windeln zum Trocken auf, kannst du
auch eine Woche warten, bis du sie waschst.

Unsere Waschroutine:

v Die Trommel ausreichend fullen (ca. %, nicht mehr).

v Windeln in die Waschmaschine geben & kalt vorsptilen (Vorwasche oder
Kurzprogramm)

v Langes Waschprogramm (>2 St.) bei 60°C mit Waschmittel (Dosierung fur
schmutzige Wéasche) + evtl. Wasserentharter je nach Wasserharte (mit
~Wasser Plus“ wenn madglich)

v Zum Schluss nochmals spulen um alle Waschmittelreste zu entfernen.

v Trockner vermeiden (wegen deiner Energierechnung, der Umwelt und den
Stoffen)

v Windeln mit Gummis bei max. 1000 Umdrehungen schleudern



